
KW 42 KW 43
13.10.25 20.10.25

Montag
Gemüsebratlinge mit Country-Potatoes, Joghurtdip
Solero-Dessert

Montag Spinatlasagne und Salat

Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei

14.10.25 21.10.25

Dienstag
Paprikakuchen und Salat

Dienstag
Kürbissuppe mit gelben Linsen
Waffeln und Kirschsoße

Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei

15.10.25 22.10.25

Mittwoch Fischcurry mit Reis und Salat Mittwoch Semmelknödel mit Pilzsoße und Salat

Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei, Sesam

16.10.25 23.10.25

Donnerstag Nudeln mit Tomatensoße und Salat (Kinderwunschessen) Donnerstag Bratwurst mit Kartoffelbrei und Bohnengemüse

Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei

17.10.25 24.10.25

Freitag Geschnetzeltes mit Kohlrabi und Spätzle, Salat Freitag Überraschungsessen

Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei Allergene: Weizengluten, Laktose, Sellerie, Senf, Ei

S P E I S E P L A N 


